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~ “Mexico MeUNO", A.C. panorama
ejemplo de solidaridad, ayuda, apoyo

La desigualdad social, el rezago de los marginados, la indiferencia de los gobiernos y de los ciudadanos ha
condenado a millones de personas a la pobreza en México. Bajo la firme conviccidon de cambiar esta realidad,
México MeUNO aparece en este gris panorama como ejemplo de solidaridad.
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EI principal objetivo de la
asociacionMéxicoMEUNO
es apoyar a las colonias
y comunidades mas
necesitas implementando
programas de diversa
indole que puedan
contribuir en mejorar la
calidad de vida de los mas
necesitado y marginados
de nuestra ciudad.

Estos programas son
implementados por y para
las comunidades que no
puedan tener acceso a _ . _
los servicios necesarios N ' \
que puedan satisfacer sus \ § \
necesidades mas basicas )

y necesarias. Ayuda, apoyo, y ejemplo de que se puede actuar, y que se pueden realizar pequenas
grandes acciones para ayudar a los mas necesitados. México MEUNO asume el
compromiso por tener un medio ambiente mas sano, una sociedad mas igualitaria y
un pais mas praéspero y productivo.

Misién y Vision de México
MeUNO

*Entrega de despensas.
*Apoyo social.

sAparatos auditivos.
*Farmacias México MEUNO.
*Comedores comunitarios.
*Programas para los nifos.
*Medio ambiente.

Todo esto entre tantos
programas y acciones
que la asociacion México
MEUNO realizara ahora,
y en el futuro para
contribuir a mejorar esta
realidad de la desigualdad
social tan preocupante
y desgarradora que vive
nuestro pais.

www.mexicomeuno.mx
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Directorio

Dr. Carlos Lomeli
Bolaios
Titular

Analy Sandoval Gacia
Coord. de Eventos
analy@mexicomeuno.mx

Rodrigo Gutierrez Muller
Comedores Comunitarios
rodrigo.gutierrez@
mexicomeuno.mx

Gerardo Matinez
Dominguez
Coord. de las Farmacias
gerardo@mexicomeuno.mx

Netzahualcoyotl Patifio
Coord. Com. Social
netza@mexicomeuno.mx

Ulises Luna Arevalo.
Comunicacién Social
ulises@mexicomeuno.mx

David Cueva Villasenor
Administraciéon General
david.cueva@mexicomeuno.
mx

Av. Tepeyac #225
Col. Chapalita
Zapopan, Jalisco
C.P. 45040
Tel: (33) 3121 6797

Wwww.mexicomeuno.mx

Facebook.com/
MexicoMEUNO

Dr. Carlos Lomeli Bolanos.

Su vision sobre el trabajo social, hacer presencia en la comunidad, llevar a quien necesita
alimento, apoyo, atencién y un poco de tiempo son algunas de las metas que se conforman en

“Mexico MEUNO”.

a'g’\

&)

\¥

Hablar de asistencia social
es simple, especialmente

cuando el trabajo
real lo desarrolla una
organizacion que lleva

nombrey apellido: “México
MEUNQO’. La idea, de una
vision puesta en accion
por un hombre que va
mas alla del éxito personal
y que con un sencillo
gesto que devuelve a la
comunidad ese compartir
de lo que tiene, ofrece a
quien necesita una mejor
calidad de vida.

Dr. Carlos Lomeli Bolafios
es este personaje que
le da forma a la vision,
conformando un grupo
de trabajo que permite
a la sociedad mejores
estandares en  Salud,
Alimentacién y Asistencia
Social.

El programa considera
una serie de Farmacias
con 120 productos basicos

La Asociacion esta
subsidiando el costo real,
para que las comunidades
de bajos y nulos ingresos
puedan acceder a
medicamentos para su
salud.

No solo se limita a formar
Comedores Comunitarios
sino que establece un
programa que sustenta
movilidad a quienes estan
postrados a una cama y
hoy se desplazan gracias
a las sillas de ruedas que
se estan regalando.

Rompera el silencio de
muchos personajes que
por diferentes razones han
perdido el oido, llevara de
una sencilla e inigualable
forma felicidad a una nifiez
que no tiene acceso a
juguetes de primer nivel.

Esta y muchas otras
acciones hacen de Carlos
Lomeli y de “Mexico me

uno” la editorial del dia.

Estaobraesunareferencia
que debemos de adoptar
todos y cada uno de
nosotros en la medida
y escala de nuestros
alcances.

México es un pais de
contrastes, de diferencias
importantes con una
calidez que radica en el
calor humano de quienes
como Lomeli Bolafos
ven un poco mas de
sus propios circulos de
convivencia.

“Mexico MEUNQO”.

Conformado por una asociacién y con una mision clara y certera hoy es una realidad presente
en la comunidad de Guadalajara Jalisco. He aqui una serie de testimonios que ICONO lleva a
la sociedad para informarla, sumar acciones, exponer acciones, demostrar acciones..

rFrageras oe

RS

Cenllneln

San Antonio Nugvo
B del \
Centinela Farmacm]
Base Aérea Militar Farmacwi 6 | y
Coleglo del Aire 6 Tesistan! S J Arroyo]HondO)
>
%, %
%
Valle Real 1
& g
Hexiey 15 j
© de Golf T San Juan : Zapcpan
Contento ™ de Ocotan Sin'Nombre A .
=4 Bosque los : 3 Barranca
(23) < Guadalajara San Miguel
& Colomos ¢ty Ciub | de Mezquitan de Oblatos
oy, 4
s Ladron De  Centro |
£15) Guevara H Bex_atridz Tor
Cd Granja N Averida Hidsigo ernandez
Oficinasnericana
v A== TN
) l éxico)ME{UNO)
a Comedor,. Guadalupe
< ! ‘F s%del.Collllardm 5
'
?r §
% Las " (Fas: Py %% Tlaquepaque Q§D
a Alamedas ;6 F__*?_I_[m__ﬂﬂgl,a_‘_ X
& @) RicardofToscano) /.
Farmacml -V Tlaquepaque Larguerc
) Paraisos, deiLCollnj *___‘_ i
av’
C
'Em Farmacia| Farmacmu A,
Azaieas (@D sdeiuiio racia ‘
o 4, Marla 5’ < /J_ :_Iq_uan |de|la|Barrera)
V<
El Palomar - n L:: :'ﬂ:;a
Toluquilla

(LA T

www.facebook.com/MexicoMEUNO

Compartimos las
ubicaciones de las
farmacias y el comedor
de México MEUNO A.C.
que tenemos hasta el
momento. Si necesitan
mayor informacion en la
fanpage vienen detallados

los domicilios. “Damos
el cuadro basico de
medicamentos todos

los productos a 10
pesos, subsidiamos el
costo operativo y del
medicamento para que la
gente de bajos recursos
pueda recuperar la
salud sin arriesgar su
presupuesto familiar”.

Estas son las ubicaciones
de las farmacias y el
comedor de México
MEUNO que tenemos
hasta el momento. En el
encabezado de nuestra
pagina de Facebook
pueden consultar los
mapas con las ubicaciones
exactas de las farmacias.
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“Arrancamos con el programa de la entrega de los 20 aparatos auditivos”
Meéxico MEUNG, A.C.

Gracias a su participacion, utilizando la via recreativa de los fines de semana se logroé el objetivo
de unir las voces de los asistentes para ayudar, el reto se logré con un grito de 120 decibeles.
A través de la asociacion México MEUNO A.C. y de Salamanca Audifonos para sordera, el Dr.
Carlos Lomeli Bolafnos dond 20 aparatos auditivos para gente de bajos recursos que no tienen
la oportunidad de pagar un aparato auditivo. Gracias a esta extraordinaria labor, 20 personas
cambian hoy sus vidas y podran recuperar su sentido auditivo. jMuchas gracias a todos por
hacer posible este gran suefio!

Entrega del primer
aparato auditivo.
La sefiora Maria
Himelda Escobedo
fue por su consulta y
diagnéstico para que
pudieran elaborarle su
aparato a la medida.

El dia de hoy ella
ya puede escuchar
nuevamente, gracias
a Salamanca Au-
difonos Para Sordera
y Meéxico MEUNO
A.C. por hacer esto
realidad.

Farmacia de México MEUNGQO, A.C.

La Asociacién Civil México MEUNO, encabezada por el doctor Carlos Lomeli, empresario y ex
aspirante al Senado por parte del Movimiento Progresista, inauguré en la colonia Polanco una
de las cuatro farmacias de la asociacion que ya estan abiertas al publico, dos en Guadalajara,
una en Zapopan y otra en Tlaquepaque.

Como objetivo prin-

VAATAR NS,

cipal de la Asociacion e’ Vs ¥ ,.. -;;.

Civii es ayudar a ‘ EARIl CIA

las poblaciones e MEUBRD
marginadas de —_

Jalisco a mejorar su
calidad de vida, es un
proyecto que pretende
dar acceso a la gente
a medicina, material
de primera orden y
curacién por la can-
tidad de 10 pesos. Se
tiene contemplado que
para el préximo afo
se tenga instaladas 30
unidades o farmacias
en diferentes colonias
y barrios populares de
la ciudad.

De igual manera habra
comedores donde se
serviran 300 comidas
diarias en apoyo en
zonas (Qolpeadas y
olvidadas con rezago
econoémico y social.

Mexico MEUNGO, A.C.
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Dentro de los programas de apoyo social, se tuvo la oportunidad de llevar al zooldégico a mas de
50 nifios de bajos recursos de la colonia El Colli, en Zapopan, Jalisco. Agradecemos a todos los
que pudieron hacer realidad este gran paseo.

Mayo de 2013

L 3 nlnos se d|v1rt e(on y’ {estuweron muy
'ontent S. |Muchas,g clasatedos'Estetlpo
de programas’'son:m ‘'valiosos para“poder
brindarles a nues:‘tros nifosla oportunidad de
‘conocer sy entorno y dIVertlrse sanamente

:
-y
=
d
" g

-~

www.mexicomeuno.mx



Mayo de 2013 iGOND.

Programa de movilidad sobre sillas de ruedas.

El programa de entrega de “sillas de ruedas” en la comunidad por parte de la Asociacion Civil “México me

UNO” comprende en su primera etapa la compra y entrega de varias docenas de sillas que poco a poca se
han ido entregando a personas discapacitadas.

México me UNO, A.C. un proyecto de accidn social que dia a dia permite a nuestras

comunidades necesitadas tener una mejor calidad de vida, apoyando a sordos con
e aparatos auditivos, a enfermos con un inventario de medicinas subsidiadas, sillas de
ruedas para personas con discapacidad, juguetes para los nifios y con alimento a bajo
meuno costo para quienes se acercan al “Menu del Dia” en los comedores comunitarios.

ASOCIACION CIVIL

Meéxico
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Accion directa sobre la Ninez.

El programa de entrega de “Juguetes para los nifios” en la comunidad por parte de la Asociacion Civil “México
me Uno” comprende en su primera etapa la compra y entrega de juguetes didacticos y formativos. Estas son
las caras de los nifios de nuestra comunidad que reciben los regalos.

-

WWW.mexicomeuno.mx WWW,. mexicomeuno.mx

México me UNO, A.C. un proyecto de accién social que dia a dia permite a nuestras

comunidades necesitadas tener una mejor calidad de vida, apoyando a sordos con

aparatos auditivos, a enfermos con un inventario de medicinas subsidiadas, sillas de

» ruedas para personas con discapacidad, juguetes para los nifios y con alimento a bajo
Meico costo para quienes se acercan al “Menu del Dia” en los comedores comunitarios.

meuno
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Comedores

Comunitarios
Comida completa
10 pesos
Apoyo Social *OR
- Sillas de ruedas
- Despensas
- Aparatos Auditivos

Farmacias
Todo el cuadro
basico a $10 pesos
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México ME UNO A.C. Av Tepeyac 225, Col. Chapalita, Zapopan, Jal. C.P. 45040, Tel: (33) 3121-6797
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L | tle Mexico MEUNO
0S COMeunores ue Mmexico , Ula
vision de Carlos Lomeli Bolanos

Los comedores de México MEUNO tienen la misién de servir hasta 300 comidas
diarias en las colonias mas marginadas y olvidadas de la ciudad. Las comidas seran
elaboradas conlos mas altos estandares de calidad y limpieza por un equipo profesional
de cocineros.

Comedores
Comunitarios
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“En los comedores
comunitarios podremos
ofrecer a la ciudadania
una comida sana hecha
con un balance correcto
de proteinas, grasas
y carbohidratos que
seran los adecuados
para seguir trabajando
el resto del dia”.

Los comedores comunitarios respuesta a necesidades esenciales del

ser humano.

La idea basica es implementar un programa que apoye a las familias a resolver esta necesidad,
mediante la instalacién de un comedor comunitario que sea operado y administrado por un equipo
de personas en zonas que indudablemente han sido olvidadas por los multiples gobiernos, (del
color que éstos sean), que no reconocen la seriedad del problema de la alimentacién en el

pais.

En las operaciones
diarias de los comedores
comunitarios se podra
contar con un servicio de
comida al mediodia que
incluya un plato de sopa o
ensalada, y un plato fuerte
con acompafiamiento,
mas un vaso de agua
de fruta fresca, por una
cuota de recuperacion de
$ 10.00 pesos. El servicio
se dara en los comedores
de Lunes a Viernes en
aquellos lugares en donde
la alimentacion es ya un
una amenaza latente en
nuestra sociedad.

Si hacemos un calculo,
podremos hacer un
ejercicio que nos muestre
mas adecuadamente cémo
un comedor comunitario
puede ayudaraunafamilia:
tomemos como familia
promedio a 4 personas. El
gasto diario de esa familia
es de aproximadamente
100 pesos diarios, esto
sin incluir los gastos que
representan el gas para
cocinar, la luz y el agua, y
posiblemente la renta de
cada hogar.

En 5 dias, (lunes a
viernes), se necesitan 500
pesos. Si todos asisten a
los comedores, el gasto
en esos 5 dias seria de
200 pesos. Si esta familia
utilizara los comedores
comunitarios durante un
mes, podrian ahorrar hasta
1,200 pesos, (300 x 4 =
1,200), que podrian servir
de mucho, sobre todo en
esta situacién econdmica
tan grave que padecemos
a nivel nacional.

Otra opcidon que tiene
relevancia, es que
practicamente hoy vivimos
en un ir y venir constante
entre nuestras actividades
diarias de casa, o trabajo,
que a veces no nos
permiten comer en casa y
terminamos comiendo en
la calle.

© www.mexicomeuno.mx
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Meéxico MEUNQO, A.C.
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El programa de aparatos auditivos ha cambiado la vida de muchas personas que
sofiaban con volver a escuchar, pero que el suefo se esfumaba por los altos costos
que representa poder pagar un aparato auditivo.
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Aparatos auditivos donados por el Dr. Carlos
Lomeli Bolafios'y Salamanca Audifonos Para
Sorderay la asociacién___México ME UNO A.C.

www.mexicomeuno.
g 3
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Entrega de despensas en la colonia “El Brisefio®.
México MEUNO estuvo en la colonia el Brisefio entregando mas de 200 despensas a los

ciudadanos mas necesitados.

meuno.mx
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Inauguramos nuestra Sta Farmacia México MEUNQ.

Todo de a $10 en Arroyo Hondo al Norte de la Ciudad. El Dr. Carlos Lomeli Bolafios quien es
nuestro mas grande benefactor se dio cita para cortar el listébn de inauguracion, ademas se realizo
la entrega de Despensas, Juguetes y pelotas pero sobre todo dio inicio la venta de medicamentos
del cuadro basico a solo $10 pesos en apoyo a las familias mexicanas. #ayudanosaayudar — en
Guadalajara Jalisco Mexico.

TODOS LOS
MEDICAMENTOS

$10 |-

Precios Bajos
En apoyo a las

‘ooos LOS RMACIA pre
g - s'o £/b hFﬂl?IlCO ME UNO

Venta de Medicamentos a $10 pesos
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Sills q'e Ruedas,
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Encuentranos en linea e
interactua por facebook

(Me gusta ﬁ]

facebook.com/MexicoMEUNO

México ME UNO A.C. Av Tepeyac 225, Col. Chapalita
Zapopan, Jal. C.P. 45040, Tel: (33) 3121-6797




